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Traditionell forsakrin

eller fondférsakrin

Foretag

Typ av
forsékring

Forséakringens

férvaltningsform.

Finns

garanti

Det finns
férsakringar dar
forsakringsbolaget
ger en garanti.
Garantin kan
innebéra att
forsakringstagaren
kommer att fa en
viss avtalad pension
eller att en del av
sparkapitalet ar

Garanti-

avgift

Avqift for att tacka
garantin.

Omfattas tidigare
sparat

kapital av ny avgift
De avgifter som
uppges i denna
oversikt galler fran 1
oktober 2023. Hos
vissa bolag far du
aven de nya
avgifterna pa ditt
tidigare uppsamlade
pensionskapital som
du har sparat hos

Omsesidigt eller
vinstutdelande
bolag

Bolagsformen har
betydelse bl a for
hur avkastningen i
traditionell forsékring
fordelas.
Omsesidiga livbolag
ags av
forsakringstagarna
som kollektivt delar
pa over-/underskott.

garanterat. bolaget. | vinstutdelande
livbolag star bolaget
—inte
forsakringstagarna —
risken for underskott
och far i gengald del
av vinst.
Alecta traditionell Traditionell Ja Nej Ja Omsesidigt
forsékring .
Alecta Optimal Alecta: Ja,
Pension inbetalade premier.
Vid forsta

utbetalningen samt
12 respektive 24
manader efter forsta
utbetalningen gors
en berakning av
vilken garanterad
pension en premie
motsvarande 70 %
av kapitalet skulle
ge. Om detta ger ett
hdgre belopp an det
som redan &r
garanterat hojs
garantin till detta
belopp.
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AMF traditionell
forsékring

Traditionell

Ja

AMF: Varje
inbetalning (premie
eller inflyttat kapital)
ger upphov till ett
garanterat
pensionsbelopp
utifrdn 100 procent
av inbetalningen.
Vid inflytt av kapital
anvands dock 75 %
av kapitalet om det
ar mindre an fem ar
till avtalad
pensionsalder. Det
garanterade
pensionsbeloppet
berdknas aven
utifrdn vid var tid
gallande
garantiranta, som for
narvarande ar 0,85
% fore avdrag for
skatt och kostnader.
En forstarkning av
garanterade
pensionsbelopp
paborjas normalt 5
ar innan avtalad
pensionsalder i syfte
att minska risknivan
i sparandet.
Forstéarkningen sker
i forsakringar om de
har ett tillrackligt
stort 6verskott.

Nej

Nej

Omsesidigt

Folksam traditionell
forsékring

Traditionell

Ja

Folksam Liv: En
premiegaranti
innebar att
garanterade
pensionsutbetalning
ar motsvarar 85 %
av totalt inbetalda
premier. Det finns
aven en forstarkt
garanti som
Folksam kallar for
Plusgaranti som
innebar att 80 % av
forsakringskapitalets
varde garanteras vid
65 ar. Om
Plusgaranti ger ett
hogre garanterat
belopp forstarks det
tidigare garanterade
beloppet med
mellanskilinaden.
Det finns alltsa tva
slags garantier i
produkten.

Nej

Nej

Omsesidigt

Handelsbanken Liv
fondférsakring

Fond

Nej

Nej

Ja

Vinstutdelande
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Ickevalsalternativet
Alecta - traditionell
forsakring

Traditionell

Alecta Optimal
Pension

Ja

Alecta: Ja,
inbetalade premier.
Vid forsta
utbetalningen samt
12 respektive 24
manader efter forsta
utbetalningen gors
en berakning av
vilken garanterad
pension en premie
motsvarande 70 %
av kapitalet skulle
ge. Om detta ger ett
hdgre belopp an det
som redan &r
garanterat hojs
garantin till detta
belopp.

Nej

Ja

Omsesidigt

Lansférsakringar
(LF) fondforsakring

Fond

Nej

Nej

Nej

Prissankningar har
gjorts pa gamla
fondutbud.
Forsakringsavgiftern
a har tagits bort helt
for gamla ITP-
bestand

Vinstutdelande

Lansforsakringar
Fondliv &r ett
dotterbolag till
Lansforsakringar AB
vars &gare ar de 23
lokala
lansforséakringsbolag
en som alla ar
Omsesidiga.

Nordea
fondforsakring

Fond

Nej

Nej

Ja

Vinstutdelande

Nordea traditionell
forsékring

Traditionell

Ja

Det finns garanti om
minsta manatlig
utbetalning baserat
pa 100 % av
inbetald premie
(undantag flytt in
med mindre &n 10 ar
till z, da 85 %
garanti galler). Vid
aktualisering
forstarks garanti (vid
behov) till 85 % av
gallande
forsakringsvarde.
Garanti beradknas
med 0 %
garantiranta netto.

Nej

Nej

Vinstutdelande

SPP fondftrsakring

Fond

Nej

Nej

Ja

Vinstutdelande

SPP traditionell
forsékring

Traditionell

Ja

SPP: 85% av
overford premie
garanteras med en
for narvarande
bruttoranta pa
1,55%

Nej

Nej

Vinstutdelande

Swedbank
fondférsakring

Fond

Nej

Nej

Ja

Vinstutdelande

2026-04-01




Avgifter och kostnader

Foretag

Maxavgift

arlig

Har framgar om
bolaget tillampar en
maxavgift, det vill
sdga ett tak pa
totala arliga avgifter

Rorlig arlig

avgift

Rorlig arlig avgift pa
pensionskapitalet
som
forsakringsbolaget
tar ut for hantering
av forsakringen.

Fast arlig

avgift

Normalt betalas en
avgift per forsakring.
Avgiften tas ut ven
om ingen premie
inbetalas under aret.

Entréfondens
avgift
hogstal/lagsta

Den arliga avgiften i
den fond dér dina
premier placeras tills
du sjalv valt vilka
fonder du vill spara i.
Arlig avgift &r ett
bredare begrepp an
avgift for
fondforvaltning.

Kapitalférvaltnings

kostnad

Vid traditionell
forsakring tas
kapitalférvaltningsko
stnaden inte ut som
en avgift utan dras
fran bolagets totala
forvaltade kapital.
Aterbérings-
/avkastningsrantan
blir darigenom lagre.
Har redovisas hur
stor paverkan detta
har uttryckt i % av
pensionskapitalet.

Alecta traditionell

480 kr

0,05 %

0 kr

0,03 %

ytrag Ej aktuellt i
forsakring Kapitalfrvaltningsko traditionell
stnaden tillkommer forvaltning
utdver maxavgiften
AMF traditionell 500 kr 0,15 % 40 kr ; ; 0,03 %
forsakring - . Ej a!<_tue||t !
Total arlig avgift Oavsett antal traditionell
uppgar till hogst 500 férsakringar. forvaltning
kronor oavsett antal
forsakringar.
Kapitalférvaltningsko
stnaden tillkommer
utdver maxavgiften
Folksam traditionell |Nej 0,12 % 0 kr ; ; 0,04%
forsakring ) Ej aktuellt i
traditionell
forvaltning
Handelsbanken Liv |Nej 0% 0 kr 0,13-0,07% : ,
ARt ' ' Ej aktuellt i
fondforsakring Efter 56 ar sker en  |fondforvaltning
successiv viktning
mot ranteplacering
och avgiften
reduceras.
Ickevalsalternativet |480 kr 0,05 % 0 kr : : 0,03 %
Alecta - traditionell o . Ej aktuellt i
forsakring Kapltalfor_valtnlngsko trgdltlon_ell
stnaden tillkommer forvaltning
utdver maxavgiften
Lansforsakringar Nej 0% 0 kr 0,08 - 0,06% i i
(LF) fondférsakring %n?ilf‘z)ﬂslelltltlning
Nordea Nej 0% 0 kr 0,06 - 0,045% ; ;
= ' ' Ej aktuellt i
fondforsakring fondforvaltning
Nordea traditionell  |Nej 0,11 % 0 kr ; ; 0,07 %
forsékring El a!<ltuellt :
traditionell
forvaltning
SPP fondforsakring |Nej 0% 0 kr 0,13 - 0,08% Ej aktuellt i
Efter 62 ar sker en  |fondférvaltning
successiv viktning
mot ranteplacering
och avgiften
reduceras
SPP traditionell Nej 0% 50 kr ; i 0,21 %
forsékring El a!<ltuellt :
traditionell
forvaltning
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Swedbank
fondférsékring

Nej

0%

0 kr

0,17 - 0,10%

Efter 56 ar sker en
successiv viktning
mot ranteplacering.

Ej aktuellti
fondforvaltning
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Fondutbud och radgivning

Foretag

Entréfond/
Entrélésning
Bolagen har
antingen en
entréfond eller
entrélésning
(bestéende av flera
fonder), dar premien
placeras nar den
forsékrade valt
fondférsakringsbola
g, men inte sjalv
aktivt valt nagon
annan fond som

Antal valbara
fonder

Fondavgifter
Lagsta/Hogsta
Avqift for
fondbolagets
hantering av
fonderna, som
férsakringsbolaget
tar ut.

Prestations-

avgift

Om det finns valbara
fonder dar avgiften
ar beroende av
fondens resultat.

Hur erbjuds
kostnadsfri
réadgivning

premien ska
placeras i.
Qgﬁﬁ‘r}%‘"t'o”e” Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Nej
traditionell traditionell traditionell traditionell
férvaltning férvaltning férvaltning forvaltning
%’:@Zﬁ;ﬁ?@"“"”e” Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Nej
traditionell traditionell traditionell traditionell
férvaltning férvaltning férvaltning forvaltning
E,?Lka.slf‘rmg”ad'“one" Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt Vid telefonkontakt
traditionell traditionell traditionell traditionell
férvaltning férvaltning férvaltning forvaltning
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Handelsbanken Liv
fondférsékring

ITP Hallbar Pension

Handelsbanken ITP
Hallbar Pension ar
ett portféljsparande
som bestar av noga
utvalda fonder som
investerar for en
hallbar omstéllning
och uppfyller de
hogt stéllda kraven
fran Miljomarkning
Sverige, som
utfardar och
godkanner produkter
for
Svanenmarkningen.
Fram till tio ar fore
avtalad
pensionsalder ar
fordelningen: 40
procent till
Handelsbanken
Sverige Selektiv, 30
procent till
Handelsbanken
Global Tema, 20
procent till
Handelsbanken
Tillvéxtmarknad
Tema samt 10
procent till
Handelsbanken
Hallbar Energi. 10 ar
fore avtalad
pensions alder
minskar vi risken i
sparandet genom att
omfordela
forsakringskapitalet
till Handelsbanken
Institutionell
Kortranta. En
successivt reduktion
av risknivan sker
genom omplacering
fran aktiefonderna
till rantefond med
3,5 procent per ar
fram till forsakrades
avtalade
pensionsalder for att
sedan sénka takten
till 2 procent per ar.
Nar férdelningen blir
25 procent
aktiefonder och 75
procent rantefonder
ar malférdelningen
uppnadd. Vid
livsvarig utbetalning
uppnas
malférdelningen
tjugo ar efter avtalad
pensionsalder.
Omplaceringen
fortsatter darmed
aven efter
pensioneringen
forutsatt att
utbetalningstiden ar
langre an fem ar.
For en
tidsbegransad
utbetalning ar
forsakringskapitalet
helt omplacerat nar

31, varav 23 interna

0,05-0,72%

Ja
Cliens sméabolag

R&dgivning pa
kontor eller via ett
personligt
onlineméte
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fem ar aterstar av
utbetalningen.
Omplacering till
rantefond sker d& i
snabbare takt.

Ickevalsalternativet |, oy ot Ej aktuellt i Ej aktuellt i Ej aktuellt i Nej
Alecta - traditionell o i i o
forsakring traditionell traditionell traditionell traditionell
férvaltning férvaltning férvaltning férvaltning
Lansforsakringar LF Entré ITP 15, varav 10 interna [0,05 - 1,11 % Nej Cirka 800 radgivare,

(LF) fondforsakring

Entréldsningen
bestar av en
fondportfélj som
bestar av tva
aktiefonder (LF
Global Index 80
%och LF Sverige
Vision 20 %) fram till
dess att
nedtrappning av risk
paborjas.
Nedtrappningen av
risk innebar att
forsékringskapitalet
successivt flyttas
over till en
fondportfolj
bestdende av tva
réantefonder (LF Kort
rantefond 50 % och
LF Lang rantefond
50 %). Nar
overflyttningen &r
klar ligger 25 % av
kapitalet i
aktiefonderna och
75%i
réantefonderna.

| normalfallet startar
denna nedtrappning
vid 59 ars alder,
men den kan
pabdrjas bade
tidigare eller senare
beroende pa nar
pensionsuttaget
startar. Vid livsvarig
utbetalning pagar
nedtrappning av risk
under 20 ar. Om
kunden istéllet har
temporar utbetalning
gar denna
nedtrappning
snabbare.

23 kontor

Lansforsakringar har
800 radgivare
fordelade pa 23
lokala lansbolag
som fysiskt eller
digitalt kan hjalpa
kunderna med
radgivning.
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Nordea
fondférsékring

Nordea Entréportfol;
ITP

Nordea Entréportfol;
ITP bestar av en
aktie- och en
réanteportfolj. Fram
till fem &r innan
avtalad
utbetalningstidpunkt
ar hela kapitalet
placerat i
aktieportfoljen.
Dérefter sker en
successiv
omfdrdelning till
ranteportféljen. Vid
livsvarig
utbetalningsperiod
pagar omférdelning
till ranteportfoljen
under 15 ar efter
avtalad
utbetalningstidpunkt.
Vid temporar
utbetalning pa 5-20
ar sker omfordelning
fram till fem ar innan
utbetalningsperiode
n &r slut. Nar
omférdelningen
avslutas &r 75
procent av kapitalet
placerat i
ranteportféljen och
25 procent i
aktieportfoljen.

20, varav 17 interna

0,04-0,42 %

Nej

Cirka 900 radgivare,
drygt 100 kontor.
Radgivning erbjuds
aven via
sparroboten Nora

Nordea traditionell
forsékring

Ej aktuellt i
traditionell
forvaltning

Ej aktuellt i
traditionell
forvaltning

Ej aktuellti
traditionell
férvaltning

Ej aktuellti
traditionell
forvaltning

ca 900 radgivare
och drygt 100 kontor
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SPP fondftrsakring

SPP Ettval ITP

SPP Ett val ITP
géller alla
forsékringar
tecknade fran
2013-07-01.
Entréldsningen
bestar av en aktiedel
och en rantedel
fordelat pa totalt 11
fonder, 5 st
aktiefonder och 6 st
rantefonder dar
samtliga fonder
kommer fran
Storebrandkoncerne
n som SPP &r en del
av. Aktiedelen
bestar till 55% av
Storebrand Global
Plus, 25%
Storebrand Sverige
Plus, 10%
Storebrand
Emerging Markets
Plus, 5% sverige
Smabolag Plus och
5% Storebrand
Global Solutions.
Rantedelen bestar
av: Storebrand FRN
Foretagsobligation
19%, Storebrand
Obligation 19%,
Storebrand Grén
Obligation 19%,
Storebrand Global
Foretagsobligation
18% Storebrand
High Yield
Foretagsobligation
15%, & Storebrand
Kortranta 10%.
Fram till och med 58
ar sd kommer en
kund med
pensionsalder 65 ha
100% i aktiedelen.
Déarefter kommer
aktiedelen
successivt minska
for att 5 &r innan
pensionen ar
slutbetald n& 20%.
Kapitalet ar da alltsa
fordelat med 80% i
rantedelen och 20%
i aktiedelen. Vid
livsvarig utbetalning
nas lagsta
aktieandel vid 80 &r,
15 &r efter
pensionstidpunkten.
Fordelning mellan
fonder inom
respektive del &r
konstant.

31, varav 19 interna

0,06 - 0,83%

Nej

Genom certifierade
radgivare pa SPP’s
kundcenter och via
radgivare pa

regional forsaljning

SPP traditionell
forsakring

Ej aktuellt i
traditionell
férvaltning

Ej aktuellti
traditionell
férvaltning

Ej aktuellti
traditionell
férvaltning

Ej aktuellt i
traditionell
férvaltning

Genom certifierade
radgivare pa SPP’s
kundcenter och via
radgivare pa

regional forsaljning
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Swedbank
fondférsékring

Swedbank
Generation ITP

Swedbank
Generation ITP
(startdatum
2023-10-01):
Entrélésningen ar
speciellt framtagen
for
pensionssparande.
Den anpassar
automatiskt
risknivan utifran
faktisk vald
pensionsalder och
utbetalningsperiod,
bade infor och under
pensionen.
Aktiefonder: 1.
Swedbank Robur
Talent Aktiefond
Mega J (50%) 2.
Swedbank Robur
Globalfond | (50%)
Réantefond: 1.
Swedbank Robur
Obligation A (100%)

23 fonder, varav 19
interna

0-0,49 %

Nej

Cirka 2 500
certifierade
radgivare, 160
kontor
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Historisk avkastning

Foretag Avkastning Avkastning Avkastning Snittavkastning [Snittavkastning [Snittavkastning
2025 2024 2023 3ar 5ar 10 ar
Alecta traditionell |9,6% 5,8% 9,5% 8,3% 7,3% 7,3%
forsakring 2025:<font 2025:<font 2025:<font
color='cyan'> color='cyan'> color='cyan'>

+9,6 %</font>

2024:<font
color="cyan'>
+5,8 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+9,5 %</font>

+9,6 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+5,8 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+9,5 %</font>

2022:<font
color="red> -9,5
%</font>

2021:<font
color='cyan'>
+23,8 %</font>

+9,6 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+5,8 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+9,5 %</font>

2022:<font
color="red'> -9,5
%</font>

2021:<font
color='cyan'>
+23,8 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+6,9 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+19,8 %</font>

2018:<font
color="red'> -3,3
%</font>

2017:<font
color='cyan'> +9
%</font>

2016:<font
color='cyan'>
+5,8 %</font>
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AMF traditionell
forsékring

6,9%

8,2%

9,1%

8,1%
2025:<font
color='cyan'>
+6,9 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+8,2 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+9,1 %</font>

6,4%
2025:<font
color="cyan'>
+6,9 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+8,2 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+9,1 %</font>

2022:<font
color="red> -10,3
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+20,6 %</font>

7,5%
2025:<font
color='cyan'>
+6,9 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+8,2 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+9,1 %</font>

2022:<font
color="red> -10,3
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+20,6 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+8,2 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+18,5 %</font>

2018:<font
color="cyan">
+1,2 %</font>

2017:<font
color='cyan'>
+8,4 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+7,9 %</font>
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Folksam
traditionell
forsakring

7,9%

12,1%

13,2%

10,4%
2025:<font
color='cyan'>
+7,9 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+9,6 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+13,7 %</font>

8,3%
2025:<font
color="cyan'>
+7,9 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+9,6 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+13,7 %</font>

2022:<font
color='red> -9,5
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+22,7 %</font>

8,7%
2025:<font
color='cyan'>
+7,9 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+9,6 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+13,7 %</font>

2022:<font
color="red> -9,5
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+22,7 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+7,3 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+20,6 %</font>

2018:<font
color="cyan'> +1
%</font>

2017:<font
color='cyan'>
+8,9 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+7,9 %</font>
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Handelsbanken
Liv
fondforsakring

7,3%

13,3%

12,9%

11,1%
2025:<font
color='cyan'>
+7,3 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+13,3 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+12,9 %</font>

9,2%
2025:<font
color="cyan'>
+7,3 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+13,3 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+12,9 %</font>

2022:<font
color="red> -9,6
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+25,3 %</font>

11,9
2025:<font
color='cyan'>
+7,3 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+13,3 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+12,9 %</font>

2022:<font
color="red> -9,6
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+25,3 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+21,2 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+35,2 %</font>

2018:<font
color="red> -6,7
%</font>

2017:<font
color='cyan'>
+20,3 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+7,7 %</font>
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Ickevalsalternativ
et Alecta -
traditionell
forsékring

9,6%

5,8%

9,5%

8,3%
2025:<font
color='cyan'>
+9,6 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+5,8 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+9,5 %</font>

7,3%
2025:<font
color="cyan'>
+9,6 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+5,8 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+9,5 %</font>

2022:<font
color='red> -9,5
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+23,8 %</font>

7,3%
2025:<font
color='cyan'>
+9,6 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+5,8 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+9,5 %</font>

2022:<font
color="red> -9,5
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+23,8 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+6,9 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+19,8 %</font>

2018:<font
color="red> -3,3
%</font>

2017:<font
color='cyan'> +9
%</font>

2016:<font
color='cyan'>
+5,8 %</font>
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Lansforsakringar
(LF)
fondforsakring

3,7%

28,2%

21,6%

17,4%
2025:<font
color='cyan'>
+3,7 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+28,2 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+21,6 %</font>

14,8%
2025:<font
color="cyan'>
+3,7 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+28,2 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+21,6 %</font>

2022:<font
color='red> -8,6
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+34,7 %</font>

13,3%
2025:<font
color='cyan'>
+3,7 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+28,2 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+21,6 %</font>

2022:<font
color="red> -8,6
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+34,7 %</font>

2020:<font
color='cyan'> +5
%</font>

2019:<font
color='cyan'>
+33,4 %</font>

2018:<font
color="red> -1,6
%</font>

2017:<font
color='cyan'>
+11,3 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+13,7 %</font>
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Nordea
fondférsékring

6,1%

25,4%

14,3%

Entréportfoljer for
ITP &r nya sen
augusti 2023.
Avkastningssiffro
r for tid for det ar
beréknat med
hjalp av de
underliggande
fondernas
avkastning som
om
entréportfoljen
funnits da.

15,0%
2025:<font
color='cyan'>
+6.1 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+25,4 %</font>

2023:<font
color="cyan'><i>+
14,3
Y%</i></font>

14,5%
2025:<font
color="cyan'>
+6,1 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+25,4 %</font>

2023:<font
color='cyan'><i>
+14,3
%</i></font>

2022:<font
color="red><i> -
6,5 %</i></font>

2021:<font
color='cyan'><i>
+38,5
%</i></font>

13,1%

2025:<font
color='cyan'>
+6,1 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+25,4 %</font>

2023:<font
color="cyan'><i>
+14,3
%<l/i></font>

2022:<font
color="red'><i> -
6,5 %</i></font>

2021:<font
color="cyan'><i>
+38,5
%<l/i></font>

2020:<font
color="cyan'><i>
+4,1
%</i></font>

2019:<font
color='cyan'><i>
+36,7
Y%</i></font>

2018:<font
color="red><i> -
1,5 %</i></font>

2017:<font
color='cyan'><i>
+9,7
Y%</i></font>

2016:<font
color="cyan'><i>
+12,9
%<l/i></font>
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Nordea 8,8% 11,5% 10,9% 10,4% 8,0% 7,3%
traditionell
forsakring 2025:<font 2025:<font 2025:<font
color='cyan'> color='cyan> color='cyan">
+8,8 %</font> +8,8 %</font> +8,89 %</font>
2024:<font 2024:<font 2024:<font
color="cyan'> color='cyan"> color="cyan">
+11,5 %</font> |[+11,5 %</font> |[+11,5 %</font>
2023:<font 2023:<font 2023:<font
color='cyan'> color='cyan'> color='cyan'>
+10,9 %</font> |+10,9 %</font> |+10,9 %</font>
2022:<font 2022:<font
color="red> -11,4 |color="red"> -11,4
%</font> %</font>
2021:<font 2021:<font
color='cyan"> color="cyan">
+23,3 %</font> |+23,3 %</font>
2020:<font
color='cyan'>
+4,7 %</font>
2019:<font
color='cyan'>
+19,1 %</font>
2018:<font
color="red> -4,3
%</font>
2017:<font
color='cyan'>
+9,9 %</font>
2016:<font
color='cyan'>
+5,1 %</font>
SPP 4,2% 19,6% 16,3% 13,2% 10,5% .
fondforsakring 2025.<'font ,
2025:<font 2025:<font color='cyan'>
color='cyan'> color='cyan"> +4,2 %</font>

+4,2 %</font>

2024:<font
color="cyan'>
+19,6 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+16,3 %</font>

+4,2 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+19,6 %</font>

2023:<font
color='"cyan'>
+16,3 %</font>

2022:<font
color="red™ -13,3
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+31,2 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+19,6 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+16,3 %</font>

2022:<font
color="red> -13,3
%</font>

2021:<font
color='"cyan">
+31,2 %</font>
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SPP traditionell
forsékring

7,2%

8,9%

13,3%

9,8%
2025:<font
color='cyan'>
+7,2 %</font>

2024:<font
color='cyan'>
+8,9 %</font>

2023:<font
color="cyan'>
+13,3 %</font>

5,9%
2025:<font
color="cyan'>
+7,2 %</font>

2024:<font
color='cyan">
+8,9 %</font>

2023:<font
color='cyan">
+13,3 %</font>

2022:<font
color="red> -11,9
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+14,4 %</font>

7,1%
2025:<font
color='cyan'>
+7,2 %</font>

2024:<font
color="cyan">
+8,9 %</font>

2023:<font
color='cyan'>
+13,3 %</font>

2022:<font
color="red> -11,9
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+14,4 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+8,8 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+16,5 %</font>

2018:<font
color="red> -3,1
%</font>

2017:<font
color='cyan'>
+11,1 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+8,9 %</font>
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Swedbank
fondférsékring

3,4%

20%

17,7%

13,4%
2025:<font
color='cyan'>
+3,4 %</font>

2024:<font
color="cyan'> +20
%</font>

2023:<font
color="cyan'>
+17,7 %</font>

11,2%
2025:<font
color="cyan'>
+3,4 %</font>

2024:<font
color="cyan> +20
%</font>

2023:<font
color='cyan">
+17,7 %</font>

2022:<font
color="red> -13,7
%</font>

2021:<font
color='cyan">
+35,1 %</font>

12,4%
2025:<font
color='cyan'>
+3,4 %</font>

2024:<font
color="cyan"> +20
%</font>

2023:<font
color='cyan'>
+17,7 %</font>

2022:<font
color="red> -13,7
%</font>

2021:<font
color="cyan">
+35,1 %</font>

2020:<font
color='cyan'>
+12,3 %</font>

2019:<font
color='cyan'>
+35,2 %</font>

2018:<font
color="cyan">
+0,2 %</font>

2017:<font
color='cyan'>
+14,3 %</font>

2016:<font
color='cyan'>
+8,6 %</font>

2026-04-01




Forsakringsalternativ

Foretag

Livsvarig
utbetalning valbart

Aterbetalningsskydd
valbart

Aterbetalningsskydd
innebar att de pengar
som finns pa
forsakringen betalas ut
till formanstagaren om
den férsakrade dor.
Véljer man ett
aterbetalningsskydd far
man inte del av ndgon
arvsvinst. Det innebar att
pensionen blir lagre for
den som valt en
pensionsforsékring med
aterbetalningsskydd.

Langd pa
aterbetalningsskyddet
efter 65 ar (Normalt/Alt)

Har visas hur lange
aterbetalningsskyddet
géller for
férmanstagaren, under
forutsattning att
alderspensionen skulle
utbetalats livsvarigt till
den forsékrade. Vanligen
géaller
aterbetalningsskyddet i
20 ar. Hos nagra bolag
kan du vélja en annan
langd pa
aterbetalningsskyddet.

Efterlevandeskydd
valbart via valcentral
Familjeskydd ar ett pa
forhand valt
dddsfallsbelopp som ger
formanstagaren ett
bestamt belopp nar den
forsakrade dor. Valjer du
ett familjeskydd gar en
del av det arbetsgivaren
betalar in i premie till att
betala kostnaden for
familjeskyddet.

Alecta traditionell Ja Ja 20 ar/ Nej Ja
forsakring For livslang utbetalning
som paborjas fran 67 ar
eller senare galler
aterbetalningsskyddet
som l&ngst till dess att
den forsakrade skulle ha
fylit 87 &r
AMF traditionell Ja Ja 20 ar / Nej Ja
forsakring
Folksam traditionell Ja Ja 20 ar/ Nej Ja
forsakring
Handelsbanken Liv Ja Ja 20 ar/5-20 ar Ja
fondférsakring
Ickevalsalternativet Ja Ja 20 ar / Nej Ja
Alecta - traditionell
forsakring
Lansforsakringar (LF) Ja Ja 20 ar/ Nej Ja
fondforsakring
Nordea fondforsakring  |Ja Ja 20 ar/5-20 ar Ja
Nordea traditionell Ja Ja 20 ar/5-20 ar Ja
forsakring
SPP fondférsakring Ja Ja 20 &r /5-20 ar Ja
SPP traditionell Ja Ja 20 ar/ 2-20 ar Ja
forsakring
Swedbank Ja Ja 20 ar / Nej Ja

fondférsakring
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Halsoprdvning vid &ndringar

Foretag

Kréavs halsoprdvning vid
andring pga familjehé&ndelse
Optionsratt innebéar en
mojlighet att t ex lagga till ett
aterbetalningsskydd aven pa
uppsamlat pensionskapital,
utan att forsakringsbolaget
kraver en halsoprévning.
Andringen maste normalt géras
inom 12 manader fran en sk
familjeh&ndelse som t ex
giftermal eller att man far barn.

Kravs halsoprdvning vid
tillagg av
aterbetalningsskydd

Har framgar om halsoprévning
krévs om den forsékrade vill
lagga till ett
aterbetalningsskydd i andra
situationer &n de som omfattas
av familjeh&ndelse som t ex
giftermal eller att man far barn
(optionsratt). Andringen maste
normalt géras inom 12

Kravs halsoprévning vid
andring av utbetalningstid

manader.

Alecta traditionell férsékring Nej Ja, om ej familjehéndelse Nej

AMF traditionell férsékring Nej Ja, om ej familjehéndelse Nej

Folksam traditionell forsékring [ Nej Ja, om ej familjehéndelse Nej

Handelsbanken Liv Nej Ja, om ej familjehéndelse Nej

fondférsakring — s o
Sker @ndring under pagaende
utbetalning kan halsoprévning
kravas

Ickevalsalternativet Alecta - Nej Ja, om ej familjehandelse Nej

traditionell férsékring

Lansforsékringar (LF) Nej Ja, om ej familjehandelse Nej

fondférsakring

Nordea fondftrsakring Nej Ja, om ej familjehéndelse Nej

Nordea traditionell férsékring Nej Ja, om ej familjehéandelse Nej

SPP fondforsékring Nej Ja, om ej familjehandelse Nej
Det gér ej att andra under
spartiden endast infor
utbetalning, ingen hélsa kravs.
Det géar att &ndra
utbetalningstiden under
pagaende utbetalning da kan
halsoprévning kravas.

SPP traditionell férsakring Nej Ja, om ej familiehandelse Nej
Det gar ej att andra under
spartiden endast
infor utbetalning, ingen hélsa
kravs. Det gar att andra
utbetalningstiden under
pagaende utbetalning da kan
hélsoprévning kravas.

Swedbank fondfdrsakring Nej Ja, om ej familiehandelse Nej
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Utbetalningsalternativ

Foretag

Vad ar normal
utbetalningstid

Utbetalningstiden &r
livsvarig om inte den
forsakrade sjalv valjer
nagon annan
utbetalningstid. Detta

foljer av kollektivavtalet.

Valbara
utbetalningstider

Normalt kravs ingen
héalsoprovning vid
andring av
utbetalningstid innan
utbetalningen paborjats.

Pausa utbetalning
Regelverk for
mdjligheten att pausa en
pabdérjad utbetalning.
Angivna tidpunkter for
inférande av paus &ar
preliminara och kan
komma att &ndras.

Andras forsakringen
infor utbetalning
Aktuellt t ex vid
fondforsakring i
generationsfonder dar
placeringen successivt
overfors fran aktiefonder
till rantefonder.

Alecta traditionell
forsékring

Livsvarig

ITP 2: Livslang
utbetalning fran 65 ar.

2 ar - livsvarig

Ja

Begars 1-6 manader
innan

Ja, placeringsinriktning
med lagre risk

Alecta: Fran 63 ar knyts
férsakringen till
placeringsinriktningen
med 50 procent aktier,
da utbetalningen startar,
men senast vid 66 ar,
knyts forsakringen till
placeringsinriktningen
med 40 procent aktier.

AMF traditionell
forsakring

Livsvarig

2 - 20 ar eller livsvarig

Ja

Begars 1-3 manader
innan

Ja

AMF: En forstarkning av
garanterade
pensionsbelopp paborjas
normalt 5 &r innan
avtalad pensionsalder i
syfte att minska risknivan
i sparandet.
Garantiforstarkningen
kan aven ske arligen
under hela
utbetalningstiden.
Forstéarkningen sker i
férsakringar om de har
ett tillréckligt stort
overskott.

Folksam traditionell
forsékring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja
Begars 1 manad innan.

Ja

Fran 55 ars alder sker en
omplacering av
pensionskapitalet enligt
den mindre riskfyllda
férdelningen som géller
fér premien. Detta for att
kapitalet ska vara mindre
riskexponerat. Denna
omplacering gors arligen
fram till 65 ar samt vid
pensioneringstidpunkten
eller vid eventuellt
dddsfall dessforinnan.
Vid
pensioneringstidpunkten
omfordelas hela kapitalet
for att reducera andelen
riskfyllda placeringar och
aven minska risken for
variabla utbetalningar
under utbetalningen.

Handelsbanken Liv
fondforsakring

Livsvarig

2 ar - livsvarigt

Om utbetalningarna
pabdrjats kan
utbetalningstiden andras
enligt
inkomstskattelagens
regler.

Ja
Begars en manad innan

Ja, fran 56 ar sker en
successiv viktning mot
ranteplacering
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Ickevalsalternativet
Alecta - traditionell
forsakring

Livsvarig

ITP 2: Livslang
utbetalning fran 65 ar.

2 ar - livsvarig

Ja

Begars 1-6 manader
innan

Ja, placeringsinriktning
med lagre risk

Alecta: Fran 63 ar knyts
forsékringen till
placeringsinriktningen
med 50 procent aktier,
da utbetalningen startar,
men senast vid 65 ar,
knyts forsakringen till
placeringsinriktningen
med 40 procent aktier.

Lansforsakringar (LF)
fondforsakring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja
Begars en manad innan

Ja

6 ar fore pension startar
successiv nedtrappning
av risk vilket innebar en
Okad andel
rénteplaceringar.

Nordea fondforsékring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja
Begars en manad innan

Nej

Nordea traditionell
forsakring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja
Begars en manad innan

Nej

SPP fondftrsakring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja

Begars senast den 15:e i
manaden innan énskat
uppehall

Ja

6 ar fére pension startar
successiv nedtrappning
av risk vilket innebér en
Okad andel
réanteplaceringar.

SPP traditionell
forsékring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja

Begars senast den 15:e i
manaden innan énskat
uppehall

Ja

En successiv
nedtrappning av risk
paborjas vid 11 ar fore
pensionsalder och
innebér att
pensionskapitalet
omplaceras mer mot
rantebéarande
vardepapper.
Anledningen till detta ar
att successivt ta ner
risken i placeringen for
kunden nér denna
narmar sig pension. Vid
pensionstidpunkten sker
sedan en
garantiforstarkning déar
SPP hojer garantin om
den garanterade delen
utgér mindre &n 70% av
kundens
pensionsutbetalning.
Denna potentiella
hdjning av garantin sker
sedan arsvis under
utbetalning.

Swedbank
fondférsakring

Livsvarig

2-20 ar eller livsvarigt

Ja
Begars 1 manad innan

Nej
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Utbetalningsbelopp, livslangdsantaganden och prognosréntor

Foretag Forvantad Prognos- Manadsutb. Manadsutb. Manadsutb. Méanadsutb.
aterstadende ranta 65 ar 75 ar 85 ar 95 ar
medellivsléngd Prognosranta
vid 65 ar eller s k
Har redovisas férdelningsranta
forsakringsbolag |aterspeglar
ens egna férsakringsbolag
beddmningar om |ens egen
hur l&nge vi i beddémning av
genomsnitt framtida
forvantas leva avkastning under
efter 65 ars alder. |den tid
Har bolaget hégt |pensionen
livslangdsantaga |betalas ut. Den
nde da din anvands for att
pension ska berékna i vilken
utbetalas, takt pensionen
fordelas ditt ska utbetalas. Ar
pensionskapital |prognosrantan
under fler antal  |satt till 0 % styrs
ar, och du far istallet
darmed lagre utbetalningen av
manatlig pension |den faktiska
(allt annat lika). |avkastningen.

Alecta traditionell |22 ar och 0 2,3% 4 600 kr 5 200 kr 5900 kr 6 700 kr

forsakring manader Prognosréanta

netto:1,8 %
Alecta tillampar
en
I6ptidsberoende
prognosranta.
Den angivna
réantan ar en
viktning av
prognosrantan
1,75 procent for
|6ptider upp till tio
ar (kort
prognosranta)
och
prognosrantan
2,65 procent for
|optider dver tio
ar. Den korta
prognosrantan
kan rora sig inom
intervallet 0,75-
2,85 procent for
att jAmna ut
svangningar i
pensionskapitalet
som uppstar till
folid av
marknadsrorelser

AMF traditionell |24 &r och 23% 4 300 kr 4900 kr 5 600 kr 6 400 kr

forsakring Imanader Prognosranta

netto:1,7 %

Folksam 22 aroch 6 3,0% 4900 kr 5300 kr 5 600 kr 6 100 kr

%B?gg:g?neél manader Prognosranta

netto: 2,30 %

E.andelsbanken 22 aroch5 0% 3700 kr 5000 kr 6 700 kr 9 200 kr

iv 3 .
fondforsakring manader Prognosranta
netto:0 %
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Ickevalsalternativ
et Alecta -
traditionell
forsékring

22 &roch0
manader

23%

Prognosrénta
netto:1,8 %
Alecta tillampar
en
I6ptidsberoende
prognosranta.
Den angivna
rantan ar en
viktning av
prognosrantan
1,75 procent for
|6ptider upp till tio
ar (kort
prognosranta)
och
prognosrantan
2,65 procent for
|6ptider dver tio
ar. Den korta
prognosréantan
kan réra sig inom
intervallet 0,75-
2,85 procent for
att jamna ut
svangningar i
pensionskapitalet
som uppstar till
folid av
marknadsrorelser

4 600 kr

5200 kr

5900 kr

6 700 kr

Lansférsakringar
(LF)
fondforsakring

20 &r och 10
manader

24%

Prognosréanta
netto: 2,0%

5 000 kr

5500 kr

6 100 kr

5 600 kr

Nordea
fondforsakring

22 &roch 6
mander

0-35%
Prognosréanta
netto: 0 % (férsta
5 aren) /3,1 %
(6vriga ar)

4 700 kr

5 200 kr

5 600 kr

6 000 kr

Nordea
traditionell
forsakring

22 &roch 6
manader

26 %

Prognosrénta
netto: 2,0 %

4700 kr

5200 kr

5 600 kr

6 000 kr

SPP
fondférsakring

22 aroch 11
manader

2,5%

Prognosrénta
netto: 2,14%

4900 kr

5000 kr

3800 kr

4700 kr

SPP traditionell
forsékring

22 aroch 11
manader

2,5%

Prognosrénta
netto: 2,14%

4700 kr

5000 kr

4 300 kr

5 700 kr
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Swedbank
fondférsékring

23 &roch3
manader

1,5%

Prognosréanta
netto: 1,5 %

Prognosréntan
netto ar det som
styr
berékningarna
mot kund av
delningstal och
utbetalningsbelop
p. Swedbank
Forsakring AB
har valt att i
metoden for att
bestamma
prognosrantan
direkt ta fram en
niva netto utan
specifika avdrag
for skatt och drift
utan dessa
existerar endast
implicit.

4 300 kr

5000 kr

5 800 kr

6 700 kr
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Flyttratt

Foretag Flytt- Mojlighet att Vilket Marknadsvéarde |Halsoprévning |Andel garanti
avgift flytta pensionskapital |s- flytt inflyttat
ihop far flyttas justering | vissa fall kraver |pensionskapital
forsakringar?  |vid fiytt fran I traditionell forsakringsbolag |Hér redovisas
fondforsakring far [forsakring i et att den hur stor del av
du med dig omsesidigt bolag |forsékrade det inflyttade
vardet av kan en justering |ldmnar en pensionskapitalet
fondandelarna av halsodeklaration |, fran traditionell
minus pensionskapitalet |for att tillata flytt |forsakring eller
flyttkostnader. bli aktuellt vid frén bolaget. fondforsakring,
Vid flytt fran flytt. Om bolagets | Detta &r vanligt [som blir
traditionell kollektiva framférallt om garanterat i det
forsakring far du |konsolidering vid |forsakringen traditionella
med dig det flyttidpunkten inte | saknar bolaget du flyttar
aktuella ligger inom det  |aterbetalningssky |till.
pensionskapitalet |intervall bolaget |dd.
minus har bestamt,
flyttkostnader. minskas/6kas det
Eventuell pensionskapital
marknadsvardesj |[du far flytta.
ustering kan ske
vid flytt fran
traditionell
forsakring i
o6msesidigt bolag.
Alecta traditionell |0 kr Ja Aktuellt Nej Nej 100% for &lder
forsakring om Alecta pensionskapital | zjecta: =514r oavsett
bedémer det Men aldrig lagre |Konsolideringen flytt fran trad eller
mojligt. Det ar an flyttgaranti. ar alltid 100% fond
dock inte nagot vilket gor att
som kunden kan marknadsvardesj
vélja utan Alecta ustering inte
avgor. behovs.
AMF traditionell (200 kr Ja Det hogsta av Nej Nej 75-100%
forsakring Forsakringar slas pensppskapltalet AMF: Det sker 100 procent av
samman vid flytt |Ellervardetav ;00 inflyttat kapital,
under vissa garanterat marknadsvardesj vid kortare tid an
forutsattningar. pensionsbelopp ustering eftersom 5 ar till avtalad
AMF har en pensionsalder
konsolideringsniv anvands dock 75
a om 100 procent
procent.
::Oléﬁi‘gam i 175 kr Ja Aktuellt Nej Nej Fran trad och
raaitione ST pensionskapital fond: 85% av
forsakring i%t';g%ig: 4 inflyttat kapital
forsakringen inte garanteras om
ér under & clor yngre,
utbetalning. 70% garanteras
om forsékrad &r
51 ar eller aldre
Handelsbanken [0 kr Ja Totala Ej aktuellt i Nej Ej aktuellt i
Lv =~ fondandelsvardet |fondférsakring fondforsakring
fondforsakring
IctkAe\lvaltsalternativ 0 kr Ja Aktuellt Nej Nej 100% for alder
et Alecta - i i =513
forsakring bedémer det Men aldrig lagre |Konsolideringen fy d
mojligt. Det ar  |an flyttgaranti.  |ar alltid 100% on
dock inte ndgot vilket gor att
som kunden kan marknadsvardesj
valja utan Alecta ustering inte
avgor. behovs.
Lansforsakringar |0 kr Ja Totala Ej aktuellt i Nej Ej aktuellt i
(o o fondandelsvardet |fondférséakring fondforsakring
fondférsékring m }
férsakringarna ar
identiska.
Nordea 0 kr Ja Totala Ej aktuellt i Nej Ej aktuellt i

fondférsakring

fondandelsvardet

fondférsékring

fondforsakring
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Nordea 0 kr Ja Aktuellt Nej Nej 100 % vid flytt in
traditionell pensionskapital med mer an 10
forsakring ar till
pensionsalder,
85 % vid senare
inflytt
SpP 0 kr Ja Totala Ej aktuellt i Nej Ej aktuellt i
fondférsakring om fondandelsvardet |fondférséakring fondférsakring
férsékringarna ar
identiska
]§_PP__ tkraditionell 0 kr Ja Aktuellt Nej Nej 85 %
orsakring om forsékringskapital 85% av inflyttat
forsakringarna &r kapital grundar
identiska det garanterade
beloppet
Swedbank 0 kr Ja Totala Ej aktuellt i Nej Ej aktuellt i

fondférsakring

fondandelsvardet

fondfoérsékring

fondférsékring
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