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Typ av försäkring (förvaltningsform) och garanti m m

Företag Förvaltnings-
form

Finns
garanti
Det finns försäkringar där
försäkringsbolaget ger en
garanti. Garantin kan innebära
att försäkringstagaren kommer
att få en viss avtalad pension
eller att en del av sparkapitalet
är garanterat.

Ömsesidigt eller
vinstutdelande bolag
Bolagsformen har betydelse bl
a för hur avkastningen i
traditionell försäkring fördelas.
Ömsesidiga livbolag ägs av
försäkringstagarna som
kollektivt delar på över-
/underskott. I vinstutdelande
livbolag står bolaget – inte
försäkringstagarna – risken för
underskott och får i gengäld del
av vinst.

AMF fondförsäkring Fond Nej Ömsesidigt

AMF traditionell försäkring Traditionell Ja

AMF: För varje inbetald premie
erhålls ett garanterat
pensionsbelopp framräknat
utifrån gällande garantiräntor.

Ömsesidigt

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Traditionell Ja

Arkitekternas Pensionskassa
garanterar: Garanterad ränta
2,3%, minus avgifter och
avkastningsskatt

Ömsesidigt

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

Fond Nej Vinstutdelande

Folksam traditionell försäkring Traditionell Ja

Folksam garanterar:
Garanterad ränta 2,5%, minus
avgifter och avkastningsskatt

Ömsesidigt

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

Fond Nej Vinstutdelande

Futur fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande

Handelsbanken fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande

Handelsbanken traditionell
försäkring

Traditionell Ja

Handelsbanken Liv garanterar:
Garanterad ränta 3%, minus
avgifter och avkastningsskatt

Vinstutdelande

Handelsbanken Liv skjuter
årligen till medel om det skulle
bli underskott i det garanterade
kapitalet, så att garantinivån
uppfylls.

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Traditionell Ja

Ickevalsalternativ (Alecta)
garanterar: Minst summan av
inbetald premie

Ömsesidigt

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

Fond Nej Ömsesidigt

KPA Pension traditionell
försäkring

Traditionell Ja

KPA garanterar: Garanterad
ränta 0,75 %, minus avgifter
och avkastningsskatt

Ömsesidigt

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Fond Nej Ömsesidigt

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Traditionell Ja

Länsförsäkringar Liv
garanterar: Garanterad ränta
3%, minus avgifter och
avkastningsskatt

Ömsesidigt

Movestic fondförsäkring Fond Nej Vinstudelande
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Nordea fondförsäkring Fond Nej

Nordea Liv & Pension erbjuder
en fond med garanti - Nordea
Garanti

Vinstutdelande

Nordea traditionell försäkring Traditionell Ja

Nordea Liv & Pension
garanterar: Garanterad ränta
2,75%, minus avgifter och
avkastningsskatt

Vinstutdelande

Om totalavkastningen hos
Nordea Liv & Pension
(Traditionellt förvaltad)
överstiger 3,5 procent per år,
får de försäkrade 95 procent av
totalavkastningen. Är
totalavkastningen lägre än 3,5
procent tillfaller hela
avkastningen de försäkrade.

SEB fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande

SEB traditionell försäkring Traditionell Ja

SEB Trygg Liv garanterar:
Garanterad ränta 3%, minus
avgifter och avkastningsskatt

Ömsesidigt

Skandia fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande

Skandia traditionell försäkring Traditionell Ja

Skandia garanterar:
Garanterad ränta 2,75%, minus
avgifter och avkastningsskatt

Ömsesidigt

SPP fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande

SPP traditionell försäkring Traditionell Ja

SPP Livförsäkring garanterar:
Garanterad ränta 1,25% minus
avgifter och avkastningsskatt.
En gång per år gör SPP
dessutom om all villkorad
återbäring som överstiger 15%
av ditt försäkringskapital till så
kallad garanterad återbäring.

Vinstutdelande

SPP Livförsäkring står för
eventuellt underskott i
garanterat kapital vid
utbetalning.

Swedbank  fondförsäkring Fond Nej Vinstutdelande
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Fondutbud, rådgivning

Företag Entréfond / Entrélösning
Bolagen har antingen en
entréfond eller entrélösning
(bestående av flera fonder), där
premien placeras när den
försäkrade valt
fondförsäkringsbolag, men inte
själv aktivt valt någon annan
fond som premien ska placeras
i.

Antal fonder att välja mellan Hur erbjuds kostnadsfri
rådgivning

AMF fondförsäkring Aktiefond Världen

AMF Aktiefond Världen är en
aktiefond med inriktning på
såväl svenska som utländska
aktiemarknader.

20, varav 10 interna Ingen rådgivning

AMF traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ingen rådgivning

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

3 certifierade rådgivare, 1
kontor

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

Sverige/Världen/Obligation

Folksams Tjänstemannafond
Sverige/Världen/Obligation –
Beroende av din ålder placeras
dina pengar i aktiefonderna
Sverige och Världen, och/eller
räntefonden Obligation. För
försäkrad under 45 år fördelas
insatt premie lika mellan
fonderna Sverige och Världen.
Från 45-58 är fördelningen
Sverige 30 %, Världen 40 %
och Obligation 30 %. Från 59
år är fördelningen Sverige 20
%, Världen 10 % och
Obligation 70 %. I
entrélösningen måste du själv
vara aktiv och byta fond med
stigande ålder då det inte sker
några automatiska
överflyttningar allt eftersom du
blir äldre.

76, varav 17 externa 300 rådgivare/65 kontor

Folksam traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

300 rådgivare/65 kontor

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

Folksam LO
Sverige/Världen/Obligation

Folksam LO
Sverige/Världen/Obligation –
Beroende av din ålder placeras
dina pengar i aktiefonderna
Sverige och Världen, och/eller
räntefonden Obligation. För
försäkrad under 45 år fördelas
insatt premie lika mellan
fonderna Sverige och Världen.
Från 45-58 är fördelningen
Sverige 30 %, Världen 40 %
och Obligation 30 %. Från 59
år är fördelningen Sverige 20
%, Världen 10 % och
Obligation 70 %. Boende i
Halland och Västra Götaland
får automatiskt aktiefond
Folksam LO Sverige utbytt mot
aktiefond Folksam LO
Västfond, vid inträdet i
försäkringen.

16, alla interna 300 rådgivare/65 kontor
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Futur fondförsäkring DI Aktiv
fömögenhetsförvaltning

Danica DI Aktiv
förmögenhetsförvaltning- En
blandfond som placerar i
svenska och utländska aktier
samt i svenska obligationer.
Andelen obligationer kan
variera mellan 30% till 70% av
fondens värde.

65, varav hälften interna Genom förs.förmedlare
alternativt Danske Bank

Handelsbanken fondförsäkring Handelsbankens
generationsfond (40-80-tal)

Handelsbanken
Generationsfond (40 - 80 tal) -
Det är en aktivt förvaltad
blandfond. Fonden är
anpassad till pensionssparande
vilket innebär en lägre risk ju
närmare pensionsåldern man
kommer. Detta uppnås genom
att andelen räntebärande
placeringar ökar successivt och
andelen aktieplaceringar
minskar ju äldre man blir.

45 4200 certifierade rådgivare,
461 kontor

Handelsbanken traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

4200 certifierade rådgivare,
461 kontor

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ingen rådgivning

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

KPA Etisk Aktie- eller
Blandfond 2

KPA SmartPension – Dina
pengar placeras i KPA Etisk
Aktiefond t om 49 års ålder, i
KPA Etisk Blandfond 2 från 50-
59 års ålder, och därefter i en
traditionell försäkring. KPA
Etisk Aktiefond placerar i
svenska och utländska aktier.
KPA Etisk Blandfond placerar
1/3 i svenska räntebärande
värdepapper, 1/3 i utländska
aktier och 1/3 i aktier noterade i
Sverige.

3, alla externa 23 rådgivare, 2 kontor

KPA Pension traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

23 rådgivare, 2 kontor

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Pension 2000-fond,
(generationsfond)

Länsförsäkringar 2000-fond –
Generationsfond som placerar i
svenska och utländska aktier
och obligationer. Vilken 2000-
fond du hamnar i styrs av din
pensionsålder. Fonden placerar
enbart i aktier så länge det är
minst 10 år kvar till
pensionsåret. Därefter minskas
aktieandelen med 5% enheter
per år, tills fonden har hälften
aktier och hälften i obligationer.

80, varav 26 interna 500 certifierade rådgivare, 130
kontor

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

500 certifierade rådgivare, 130
kontor

Movestic fondförsäkring Skagen Global 29, alla externa Genom försäkringsförmedlare
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Nordea fondförsäkring Futura

Nordea Futura – Blandfond
som placerar globalt i aktier
och räntebärande värdepapper.
Minst 1/3 måste vara placerad i
aktier, men riktvärdet är att
hälften är placerade i aktier och
hälften i räntebärande
värdepapper.

70, varav 59 interna 3500 certifierade rådgivare,
320 kontor

Nordea traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

3500 certifierade rådgivare,
320 kontor

SEB fondförsäkring SEB Världen

SEB Världenfonden – En
blandfond med global
inriktning, där pengarna
placeras i svenska/utländska
aktier och räntebärande
värdepapper. Hälften av
placeringarna är på den
svenska marknaden och
hälften på den utländska.
Fonden investerar i 70 procent
aktier och 30 procent
räntebärande värdepapper.

82, varav 57 interna 2000 licensierade rådgivare,
2400 försäkringsförmedlare
164 kontor

SEB Trygg Liv erbjuder en
fondplaceringstjänst.
Kostnaden är 1 % av värdet på
försäkringen per år.

SEB traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

2000 licensierade rådgivare,
2400 försäkringsförmedlare
164 kontor

Skandia fondförsäkring Skandia Paraply Balanserad

Skandia Paraply Balanserad –
En blandfond som investerar i
svenska och utländska aktier
respektive korta och långa
räntebärande placeringar.
Normalfördelningen är 50/50
mellan aktier och räntebärande
värdepapper.

80, alla externa 400 certifierade rådgivare, 50
kontor

Skandia traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

400 certifierade rådgivare, 50
kontor

SPP fondförsäkring Generationsfond

SPP Generationsfond – En
blandfond som placerar i
svenska och utländska aktier
och räntebärande värdepapper.
Vilken generationsfond du
hamnar i styrs av vilket årtionde
du är född i. Fonden
omplacerar från
aktiemarknaden till
räntemarknaden ju äldre du
blir.

Ett 60-tal fonder, både interna
och externa

Genom certifierade rådgivare
på SPP´s kundcenter och via
rådgivare på regional
försäljning

SPP traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Genom certifierade rådgivare
på SPP´s kundcenter och via
rådgivare på regional
försäljning

Swedbank  fondförsäkring Transferfonder 50-80 tal,
(generationsfond)

Swedbank Transferfond -
Generationsfond som placerar i
svenska och utländska aktier
och i svenska räntebärande
papper. Vilken Transferfond du
hamnar i styrs av vilket årtionde
du är född i. Fonden
omplacerar från
aktiemarknaden till
räntemarknaden ju äldre du
blir.

90, varav 64 interna 3 500 privatrådgivare, 766
kontor
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Fast årlig avgift och premieavgifter

Företag Fast årlig avgift
Normalt betalas en avgift per
försäkring. Avgiften tas ut även
om ingen premie inbetalas
under året.

Fast avgift per inbetald
premie

Avgift i % per inbetald premie

AMF fondförsäkring Nej Nej 1,5

AMF traditionell försäkring 60 kr

+ AMF tar endast ut årsavgiften
om någon premie betalats in på
försäkringen under året.

Nej Nej

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Nej Nej 1,0

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

90 kr Nej Nej

Folksam traditionell försäkring Nej

Folksam livförsäkring: ITPK-
avtal från Förenade Liv
Livförsäkrings AB som
överlåtits till Folksam Liv har en
avgift på 60 kr

Nej Nej

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

90 kr Nej Nej

Futur fondförsäkring Nej Nej Nej

Handelsbanken fondförsäkring Nej Nej Nej

Handelsbanken traditionell
försäkring

Nej Nej Nej

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Nej Nej Nej

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

108 kr

+ Bolaget tar endast ut en
årsavgift per person även om
personen har flera försäkringar
i bolaget.

Nej Nej

KPA Pension traditionell
försäkring

60 kr

+ Bolaget tar endast ut en
årsavgift per person även om
personen har flera försäkringar
i bolaget.

Nej Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Nej

Länsförsäkringar tar ut en fast
avgift på 80 kr om året om
försäkringen lagts i fribrev, dvs
det inte längre betalas in
pengar till försäkringen, trots att
den försäkrade ännu inte har
nått pensionsåldern

Nej Nej

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Nej

Länsförsäkringar tar ut en fast
avgift på 80 kr om året om
försäkringen lagts i fribrev, dvs
det inte längre betalas in
pengar till försäkringen, trots att
den försäkrade ännu inte har
nått pensionsåldern

Nej Nej

Movestic fondförsäkring Nej Nej 1,0

Nordea fondförsäkring Nej Nej Nej

Nordea traditionell försäkring Nej Nej 1,0

SEB fondförsäkring Nej Nej Nej

SEB traditionell försäkring Nej Nej 3,0
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Skandia fondförsäkring 90 kr Nej Nej

Skandia traditionell försäkring 50 kr

+ Bolaget tar endast ut en
årsavgift per person även om
personen har flera försäkringar
i bolaget.

Nej Nej

SPP fondförsäkring Nej Nej Nej

SPP traditionell försäkring Nej Nej Nej

Swedbank  fondförsäkring Nej Nej Nej
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Förvaltningsavgifter

Företag Avgift i % av
pensionskapitalet
Avgift som
försäkringsbolaget tar ut
för hantering av
försäkringen.

Avgift för
fondförvaltning i %,
Lägsta/Högsta
Avgift för fondbolagets
hantering av fonderna,
som försäkringsbolaget
tar ut.

Entréfondens avgift i %
av fondandelarnas
värde
Avgift i den fond där dina
premier placeras tills du
själv valt vilka fonder du
vill spara i.

Separat förvaltn.avgift i
% av pensionskapitalet
Avgifter som
försäkringsbolaget tar ut
för extern förvaltning, vid
traditionellt förvaltad
försäkring.

AMF fondförsäkring 0,3 0,15 - 0,6 0,34-0,24 (från 55 år
sker en successiv
viktning mot
ränteplacering och
avgiften reduceras)

Ej aktuellt i
fondförvaltning

AMF traditionell
försäkring

0,4 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Arkitekternas
Pensionskassa
traditionell försäkring

0,5 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Folksam
Tjänstemannapension -
fondförsäkring

Nej 0,3 - 2,5 0,4 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Folksam traditionell
försäkring

0,21

ITPK-avtal från
Förenade Liv
Livförsäkrings AB som
överlåtits till Folksam Liv
har en avgift på 0,9
procent.

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Folksam LO Pension
Fondförsäkring -
fondförsäkring

Nej 0,3 - 0,7 0,4 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Futur fondförsäkring 0,1 0,3 - 2,5 1,25 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Handelsbanken
fondförsäkring

0,75 0,15 - 2,5 0,35 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Handelsbanken
traditionell försäkring

0,6 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Ickevalsalternativet
Alecta - traditionell
försäkring

0,10 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

KPA Pension KPA
SmartPension -
fondförsäkring

Nej 0,1-0,4 0,4 Ej aktuellt i
fondförvaltning

KPA Pension traditionell
försäkring

0,4 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

0,21

För försäkringar som det
inte längre betalas in
pengar till, trots att den
försäkrade ännu inte har
nått pensionsåldern
(fribrev) är avgiften 0,5
%.

0,2 - 2,0 0,45 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Länsförsäkringar
traditionell försäkring

0,21

För försäkringar som det
inte längre betalas in
pengar till, trots att den
försäkrade ännu inte har
nått pensionsåldern
(fribrev) är avgiften 0,5
%.

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Movestic fondförsäkring 0,6 0,3 - 2,5 1,0 Ej aktuellt i
fondförvaltning

2025-06-22



 

 

Nordea fondförsäkring 0,75 0,6 - 2,3 1,41

Avgiften i Nordeas
Futura är 1,5% upp till 1
miljard kr i
fondförmögenhet. För
belopp överstigande 1
miljard kr är avgiften
1,4%.
Fondförmögenheten är
cirka 13 miljarder kr.

Ej aktuellt i
fondförvaltning

Nordea traditionell
försäkring

0,75 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

SEB fondförsäkring 0,65 0,4 - 2,5 1,25 Ej aktuellt i
fondförvaltning

SEB traditionell
försäkring

0,5 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Skandia fondförsäkring 0,2 0,5 - 2,5 1,4 Ej aktuellt i
fondförvaltning

Skandia traditionell
försäkring

0,3 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

SPP fondförsäkring 0,6 0,2 - 2,5 0,4 Ej aktuellt i
fondförvaltning

SPP traditionell
försäkring

0,6 Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Swedbank
fondförsäkring

Nej 0,5 - 2,4 0,8 Ej aktuellt i
fondförvaltning
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Fondbytesavgift, prestationsavgift m m

Företag Fondbytesavgift Prestationsavgift
Avgiften är beroende av
fondens resultat.

Övriga avgifter

AMF fondförsäkring Nej Nej Nej

AMF traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

Nej Ja Nej

Folksam traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

Nej Nej Nej

Futur fondförsäkring Nej Ja, endast för fonden Navigera Nej

Handelsbanken fondförsäkring Nej Nej Nej

Handelsbanken traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

Nej Nej Nej

KPA Pension traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Nej Nej Nej

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Movestic fondförsäkring Nej Ja, för 5 fonder

Prestationsavgifter förekommer
hos Moderna försäkringar för
fonderna Aktie-Ansvar Graal,
Aktie-Ansvar Graal Offensiv,
Skagen Kon-Tiki, Skagen
Global, Lannebo Alpha.

Nej

Nordea fondförsäkring Nej Nej Nej

Nordea traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

SEB fondförsäkring Nej Nej Nej

SEB traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Skandia fondförsäkring Nej Nej Nej

Skandia traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

SPP fondförsäkring Nej Nej Nej

SPP traditionell försäkring Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Ej aktuellt i traditionell
förvaltning

Nej

Swedbank  fondförsäkring Nej Nej Nej
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Försäkringsalternativ

Företag Kan livsvarig utbetalning
väljas

Möjlighet välja med eller utan
återbetalningsskydd
Återbetalningsskydd innebär att
de pengar som finns på
försäkringen betalas ut till
förmånstagaren om den
försäkrade dör. Väljer man ett
återbetalningsskydd får man
inte del av någon arvsvinst. Det
innebär att pensionen blir lägre
för den som valt en
pensionsförsäkring med
återbetalningsskydd.

Möjlighet att teckna
familjeskydd via valcentral
Familjeskydd är ett på förhand
valt dödsfallsbelopp som ger
förmånstagaren ett bestämt
belopp när den försäkrade dör.
Väljer du ett familjeskydd går
en del av det arbetsgivaren
betalar in i premie till att betala
kostnaden för familjeskyddet.

AMF fondförsäkring Ja Ja Ja

AMF traditionell försäkring Ja Ja Ja

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Ja Ja Ja

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

Ja Ja Ja

Folksam traditionell försäkring Nej Ja Ja

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

Ja Ja Ja

Futur fondförsäkring Nej Ja Ja

Handelsbanken fondförsäkring Ja Ja Ja

Handelsbanken traditionell
försäkring

Ja Ja Ja

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Ja Ja Ja

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

Ja Ja Ja

KPA Pension traditionell
försäkring

Ja Ja Ja

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Ja Ja Ja

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Ja Ja Ja

Movestic fondförsäkring Ja Ja Ja

Nordea fondförsäkring Nej Ja Ja

Nordea traditionell försäkring Nej Ja Ja

SEB fondförsäkring Ja Ja Ja

SEB traditionell försäkring Ja Ja Ja

Skandia fondförsäkring Ja Ja Ja

Skandia traditionell försäkring Ja Ja Ja

SPP fondförsäkring Ja Ja Ja

SPP traditionell försäkring Ja Ja Ja

Swedbank  fondförsäkring Ja Ja Ja
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Arvsvinster under spartid

Företa
g

25 år 35 år 45 år 52 år 55 år 56 år 57 år 58 år 59 år 60 år 61 år 62 år 63 år 64 år

AMF
fondför
säkring

0,41 kr 0,42 kr 0,84 kr 1,08 kr 2,00 kr 2,11 kr 2,24 kr 2,39 kr 2,56 kr 2,76 kr 2,98 kr 3,25 kr 3,56 kr 4,99 kr

AMF
traditio
nell
försäkri
ng

0,41 kr 0,42 kr 0,84 kr 1,08 kr 2,00 kr 2,11 kr 2,24 kr 2,39 kr 2,56 kr 2,76 kr 2,98 kr 3,25 kr 3,56 kr 4,99 kr

Arkitekt
ernas
Pensio
nskass
a
traditio
nell
försäkri
ng

0,08 kr 0,23 kr 0,65 kr 1,34 kr 1,82 kr 2,02 kr 2,24 kr 2,48 kr 2,75 kr 3,05 kr 3,38 kr 3,75 kr 4,16 kr 4,61 kr

Folksa
m
Tjänste
manna
pensio
n -
fondför
säkring

0,23 kr 0,32 kr 0,61 kr 1,19 kr 1,64 kr 1,84 kr 2,06 kr 2,30 kr 2,58 kr 2,90 kr 3,26 kr 3,67 kr 4,13 kr 4,66 kr

Folksa
m
traditio
nell
försäkri
ng

0,37 kr 0,61 kr 1,28 kr 2,41 kr 3,22 kr 3,55 kr 3,92 kr 4,32 kr 4,78 kr 5,28 kr 5,84 kr 6,47 kr 7,16 kr 7,93 kr

Folksa
m LO
Pensio
n
Fondfö
rsäkrin
g -
fondför
säkring

0,12 kr 0,32 kr 0,89 kr 1,81 kr 2,45 kr 2,71 kr 3,00 kr 3,32 kr 3,68 kr 4,07 kr 4,51 kr 4,99 kr 5,52 kr 6,11 kr

Futur
fondför
säkring

0,36 kr 0,47 kr 0,81 kr 1,45 kr 1,94 kr 2,14 kr 2,37 kr 2,63 kr 2,91 kr 3,24 kr 3,60 kr 4,01 kr 4,48 kr 5,00 kr

Handel
sbanke
n
fondför
säkring

0,23 kr 0,32 kr 0,63 kr 1,22 kr 1,68 kr 1,88 kr 2,11 kr 2,36 kr 2,65 kr 2,98 kr 3,35 kr 3,77 kr 4,24 kr 4,78 kr

Handel
sbanke
n
traditio
nell
försäkri
ng

0,90 kr 1,17 kr 1,89 kr 3,07 kr 3,89 kr 4,22 kr 4,59 kr 4,99 kr 5,45 kr 5,94 kr 6,50 kr 7,11 kr 7,78 kr 8,53 kr
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Ickeval
saltern
ativet
Alecta -
traditio
nell
försäkri
ng

Nej

Ickeval
saltern
ativet i
Alecta
var
innan
år 2007
att
betrakt
a som
en
förmån
sbestä
md
produkt
,
ursprun
glig
ITPK.

KPA
Pensio
n KPA
SmartP
ension
-
fondför
säkring

0,06 kr 0,18 kr 0,57 kr 1,28 kr 1,82 kr 2,04 kr 2,29 kr 2,57 kr 2,89 kr 3,25 kr 3,64 kr 4,09 kr 4,60 kr 5,17 kr

KPA
Pensio
n
traditio
nell
försäkri
ng

0,05 kr 0,15 kr 0,48 kr 1,08 kr 1,53 kr 1,71 kr 1,92 kr 2,16 kr 2,43 kr 2,73 kr 3,06 kr 3,44 kr 3,86 kr 4,34 kr

Länsför
säkring
ar
fondför
säkring

0,35 kr 0,47 kr 0,85 kr 1,53 kr 2,04 kr 2,26 kr 2,49 kr 2,76 kr 3,06 kr 3,40 kr 3,78 kr 4,20 kr 4,68 kr 5,21 kr

Länsför
säkring
ar
traditio
nell
försäkri
ng

0,35 kr 0,47 kr 0,85 kr 1,53 kr 2,04 kr 2,26 kr 2,49 kr 2,76 kr 3,06 kr 3,40 kr 3,78 kr 4,20 kr 4,68 kr 5,21 kr

Movest
ic
fondför
säkring

0,13 kr 0,25 kr 0,84 kr 1,95 kr 2,69 kr 2,98 kr 3,26 kr 3,55 kr 3,84 kr 4,13 kr 4,68 kr 5,24 kr 5,79 kr 6,34 kr

Nordea
fondför
säkring

0,36 kr 0,48 kr 0,89 kr 1,63 kr 2,18 kr 2,41 kr 2,67 kr 2,96 kr 3,29 kr 3,66 kr 4,07 kr 4,54 kr 5,06 kr 5,64 kr

Nordea
traditio
nell
försäkri
ng

0,36 kr 0,48 kr 0,89 kr 1,63 kr 2,18 kr 2,41 kr 2,67 kr 2,96 kr 3,29 kr 3,66 kr 4,07 kr 4,54 kr 5,06 kr 5,64 kr

SEB
fondför
säkring

0,28 kr 0,42 kr 0,83 kr 1,53 kr 2,04 kr 2,25 kr 2,47 kr 2,73 kr 3,01 kr 3,33 kr 3,67 kr 4,07 kr 4,50 kr 4,97 kr

SEB
traditio
nell
försäkri
ng

0,39 kr 0,49 kr 0,82 kr 1,45 kr 1,93 kr 2,13 kr 2,36 kr 2,61 kr 2,90 kr 3,23 kr 3,60 kr 4,01 kr 4,48 kr 5,01 kr

Skandi
a
fondför
säkring

0,51 kr 0,54 kr 0,70 kr 1,10 kr 1,46 kr 1,63 kr 1,82 kr 2,05 kr 2,32 kr 2,63 kr 3,00 kr 3,43 kr 3,94 kr 4,54 kr

Skandi
a
traditio
nell
försäkri
ng

0,22 kr 0,52 kr 1,23 kr 2,24 kr 2,90 kr 3,16 kr 3,44 kr 3,75 kr 4,09 kr 4,44 kr 4,86 kr 5,29 kr 5,77 kr 6,29 kr
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SPP
fondför
säkring

0,05 kr 0,17 kr 0,57 kr 1,31 kr 1,88 kr 2,12 kr 2,39 kr 2,70 kr 3,04 kr 3,43 kr 3,87 kr 4,37 kr 4,92 kr 5,55 kr

SPP
traditio
nell
försäkri
ng

0,48 kr 0,54 kr 0,77 kr 1,25 kr 1,64kr 1,81 kr 2,00 kr 2,22 kr 2,47 kr 2,75 kr 3,08 kr 3,45 kr 3,88 kr 4,37 kr

Swedb
ank
fondför
säkring

0,33 kr 0,55 kr 1,15 kr 2,12 kr 2,80 kr 3,08 kr 3,38 kr 3,72 kr 4,09 kr 4,51 kr 4,97 kr 5,47 kr 6,04 kr 6,66 kr
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Krav på hälsoprövning vid ändring i avtalet

Företag Krävs hälsoprövn. vid
ändring pga familjehändelse
Optionsrätt innebär en
möjlighet att t ex lägga till ett
återbetalningsskydd även på
uppsamlat pensionskapital,
utan att försäkringsbolaget
kräver en hälsoprövning.
Ändringen måste normalt göras
inom 12 månader från en sk
familjehändelse som t ex
giftermål eller att man får barn.

Krävs hälsoprövning vid
tillägg av återbet.skydd
Här framgår om hälsoprövning
krävs om den försäkrade vill
lägga till ett
återbetalningsskydd i andra
situationer än de som omfattas
av familjehändelse som t ex
giftermål eller att man får barn
(optionsrätt).

Krävs hälsoprövning vid
ändring av utbetalningstid

AMF fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

AMF traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Arkitekternas Pensionskassa
traditionell försäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Ja

Folksam Tjänstemannapension
- fondförsäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Folksam traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Folksam LO Pension
Fondförsäkring - fondförsäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Futur fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Handelsbanken fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Handelsbanken traditionell
försäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Ickevalsalternativet Alecta -
traditionell försäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

KPA Pension KPA
SmartPension - fondförsäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

KPA Pension traditionell
försäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Länsförsäkringar  traditionell
försäkring

Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Movestic fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Nordea fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Nordea traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

SEB fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Ja

SEB traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse

Skandia fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

Skandia traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej

SPP fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse

Hälsoprövningen görs av
Collectum

Nej

SPP traditionell försäkring Nej Ja, om ej familjehändelse

Hälsoprövningen görs av
Collectum

Nej

Swedbank  fondförsäkring Nej Ja, om ej familjehändelse Nej
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Utbetalningstid, uttagsavgift

Företag Vad är normal
utbetalningstid
Utbetalningstiden är
livsvarig om inte den
försäkrade själv väljer
någon annan
utbetalningstid. Detta
följer av kollektivavtalet.

Vilka utbetalningstider
erbjuds
Normalt krävs ingen
hälsoprövning vid
ändring av
utbetalningstid innan
utbetalningen påbörjats.

Uttagsavgift i % av
utbetalat belopp
Det förekommer att
försäkringsbolaget tar ut
en uttagsavgift för
administration i samband
med utbetalning av
pensionen.

Ändras försäkringen
inför utbetalningen
Det blir aktuellt t ex vid
fondförsäkring i
generationsfonder där
placeringen successivt
överförs från aktiefonder
till räntefonder.

AMF fondförsäkring 5 år 5, 10 år eller livsvarig Nej Ja, till en traditionell
försäkring

Kapitalet flyttas alltid
över till en traditionell
försäkring. Överföringen
sker successivt med
början 5 år och 7
månader innan
utbetalning.

AMF traditionell
försäkring

5 år 5, 10 år eller livsvarig Nej Nej

Arkitekternas
Pensionskassa
traditionell försäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Folksam
Tjänstemannapension -
fondförsäkring

5 år 2 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Folksam traditionell
försäkring

5 år 2 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Folksam LO Pension
Fondförsäkring -
fondförsäkring

5 år 2 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Futur fondförsäkring 5 år 5-30 år eller utbetalning
längst till 95 år

Nej Nej

Handelsbanken
fondförsäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Handelsbanken
traditionell försäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Ickevalsalternativet
Alecta - traditionell
försäkring

Livsvarig 5 år till livsvarig Nej Ja, placeringsinrikting
med lägre risk

KPA Pension KPA
SmartPension -
fondförsäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Ja, till en traditionell
försäkring

Kapitalet flyttas alltid
över till en traditionell
försäkring i KPA
Pensionsförsäkring AB
inför utbetalning. Om
KPA placerat inbetalda
premier under spartiden
omfördelas kapitalet
successivt under en
femårsperiod från 59 års
ålder. Om du själv valt
fonder eller om första
inbetalningen på
försäkringen görs vid
fyllda 59 år omfördelas
pensionskapitalet till en
traditionell försäkring vid
första
utbetalningstillfället.

KPA Pension traditionell
försäkring

5 år 5 år till livsvarig Nej Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

5 år 5-30 år eller livsvarig Nej Nej

Länsförsäkringar
traditionell försäkring

5 år 5-30 år eller livsvarig Nej Nej

Movestic fondförsäkring 5 år 5 - 30 år eller livsvarig Nej Nej

Nordea fondförsäkring 5 år 5 - 20 år Nej Nej
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Nordea traditionell
försäkring

5 år 5 - 20 år Nej Nej

SEB fondförsäkring 5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

SEB traditionell
försäkring

5 år 5 -20 år eller livsvarig Nej Nej

Skandia fondförsäkring 5 år 5 år till livsvarig Nej Nej

Skandia traditionell
försäkring

5 år 5 år till livsvarig Nej Nej

SPP fondförsäkring 5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Ja, utbetalning sker alltid
från en traditionell
försäkring

SPP traditionell
försäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej

Swedbank
fondförsäkring

5 år 5 - 20 år eller livsvarig Nej Nej
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Flytträtt

Företag Erbjuds flytträtt Flyttavgift Vilket
pensionskapital får
flyttas
Vid flytt från
fondförsäkring får du
med dig värdet av
fondandelarna
minus flyttkostnader.
Vid flytt från
traditionell försäkring
får du med dig det
aktuella
pensionskapitalet
minus flyttkostnader.
Eventuell
marknadsvärdesjust
ering kan ske vid
flytt från traditionell
försäkring i
ömsesidigt bolag.

Marknadsvärdesju
stering
I traditionell
försäkring i
ömsesidigt bolag
kan en justering av
pensionskapitalet bli
aktuellt vid flytt. Om
bolagets kollektiva
konsolidering vid
flyttidpunkten inte
ligger inom det
intervall bolaget har
bestämt,
minskas/ökas det
pensionskapital du
får flytta.

Krävs
hälsoprövning
I vissa fall kräver
försäkringsbolaget
att den försäkrade
lämnar en
hälsodeklaration för
att tillåta flytt från
bolaget. Detta är
vanligt framförallt
om försäkringen
saknar
återbetalningsskydd.

AMF fondförsäkring Ja 400 kr Totalt
fondandelsvärde

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

AMF traditionell
försäkring

Ja 400 kr Det högsta av
pensionskapitalet
eller värdet av
garanterade
pensionsbelopp

I AMF får kunden
alltid flytta det
högsta av
pensionskapitalet
eller värdet av
garanterade
pensionsbelopp. Om
konsolideringsnivån
vid avtalad
flyttidpunkt är högre
än 115 procent
(avrundat till jämnt
procenttal) ökas
pensionskapitalet
med lika många
procentenheter som
konsolideringsnivån
ligger över 115
procent innan
jämförelse sker med
värdet av
garanterade
pensionsbelopp.

Endast justering
uppåt

I AMF får kunden
alltid flytta det
högsta av
pensionskapitalet
eller värdet av
garanterade
pensionsbelopp. Om
konsolideringsnivån
vid avtalad
flyttidpunkt är högre
än 115 procent
(avrundat till jämnt
procenttal) ökas
pensionskapitalet
med lika många
procentenheter som
konsolideringsnivån
ligger över 115
procent innan
jämförelse sker med
värdet av
garanterade
pensionsbelopp.

Nej

Arkitekternas
Pensionskassa
traditionell försäkring

Ja 500 kr Aktuellt
pensionskapital/Åter
köpsvärdet

Nej Nej

Folksam
Tjänstemannapensi
on - fondförsäkring

Ja 500 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

2025-06-22



Folksam traditionell
försäkring

Ja

Folksam: Rätt till flytt
gäller inte försäkring
under utbetalning

500 kr Aktuellt
pensionskapital,
eventuellt
marknadsvärdesjust
erat, dock minst
garantivärdet

Om Folksams
kollektiva
konsolidering vid
tidpunkten för flytt är
högre än 120
procent/lägre än 104
procent
ökas/minskas
pensionskapitalet
med lika många
procentenheter som
den kollektiva
konsolideringen
överstiger 120
procent/understiger
104 procent innan
pensionskapitalet
jämförs med
garantivärdet.
Garantivärdet får
dock alltid flyttas.

Ja

Om Folksams
kollektiva
konsolidering vid
tidpunkten för flytt är
högre än 120
procent/lägre än 104
procent
ökas/minskas
pensionskapitalet
med lika många
procentenheter som
den kollektiva
konsolideringen
överstiger 120
procent/understiger
104 procent innan
pensionskapitalet
jämförs med
garantivärdet.
Garantivärdet får
dock alltid flyttas.

Nej

Folksam LO
Pension
Fondförsäkring -
fondförsäkring

Ja 500 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Futur fondförsäkring Ja 0 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Handelsbanken
fondförsäkring

Ja 0 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Handelsbanken
traditionell försäkring

Ja 0 kr Aktuellt
pensionskapital

Ej aktuellt i
vinstutdelande bolag

Nej

Ickevalsalternativet
Alecta - traditionell
försäkring

Ja 0 kr Aktuellt
pensionskapital

I Alecta är det
flyttbara kapitalet
lika med
försäkringens
pensionskapital,
dock minst det
garanterade
kapitalet.

Justering sker varje
månad

Alectas
målkonsolidering är
100. Eftersom
pensionskapitalet
förändras
regelbundet en gång
i månaden har
bolaget inget
ofördelat överskott
eller underskott efter
justeringen.

Nej

KPA Pension KPA
SmartPension -
fondförsäkring

Ja 500 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

KPA Pension
traditionell försäkring

Ja 500 kr Aktuellt
pensionskapital

Nej Nej

Länsförsäkringar
fondförsäkring

Ja 300 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Länsförsäkringar
traditionell försäkring

Ja 300 kr Aktuellt
pensionskapital,
dock minst
garanterat värde

Försäkringens andel
av kollektiv
konsolidering som
överstiger 120
procent ingår i
flyttbart
pensionskapital

Endast justering
uppåt

Försäkringens andel
av kollektiv
konsolidering som
överstiger 120
procent ingår i
flyttbart
pensionskapital

Nej
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Movestic
fondförsäkring

Ja Max 500 kr Totala
fondandeslvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Nordea
fondförsäkring

Ja 1%, lägst 49 kr -
högst 500 kr

Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Nordea traditionell
försäkring

Ja 1%, lägst 49 kr -
högst 500 kr

Aktuellt
pensionskapital

Ej aktuellt i
vinstutdelande bolag

Nej

SEB fondförsäkring Ja 200 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

SEB traditionell
försäkring

Ja 200 kr Aktuellt
pensionskapital

SEB Trygg Liv
minskar
återbäringsdelen i
samband med flytt
om den kollektivt
ofördelade villkorade
återbäringen är
negativ.
Minskningen sker
med lika många
procentenheter som
den kollektivt
ofördelade villkorade
återbäringen
understiger 100.

Ja

SEB Trygg Liv
minskar
återbäringsdelen i
samband med flytt
om den kollektivt
ofördelade villkorade
återbäringen är
negativ.
Minskningen sker
med lika många
procentenheter som
den kollektivt
ofördelade villkorade
återbäringen
understiger 100.

Nej

Skandia
fondförsäkring

Ja 500 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

Skandia traditionell
försäkring

Ja 200 kr Aktuellt
pensionskapital

Det flyttbara
pensionskapitalet
sänks om den
kollektiva
konsolideringen är
negativ. Sänkningen
motsvarar skillnaden
mellan
försäkringsavtalets
värde och
marknadsvärdet på
den andel av
bolagets förvaltade
tillgångar som avser
försäkringsavtalet.

Ja

Det flyttbara
pensionskapitalet
sänks om den
kollektiva
konsolideringen är
negativ. Sänkningen
motsvarar skillnaden
mellan
försäkringsavtalets
värde och
marknadsvärdet på
den andel av
bolagets förvaltade
tillgångar som avser
försäkringsavtalet.

Nej

SPP fondförsäkring Ja 200 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej

SPP traditionell
försäkring

Ja 200 kr Aktuellt
pensionskapital

Ej aktuellt i
vinstutdelande bolag

Nej

Swedbank
fondförsäkring

Ja 500 kr Totala
fondandelsvärdet

Ej aktuellt i
fondförsäkring

Nej
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